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Planificação Anual1 

 
Conteúdo Descritivo Nº de aulas previstas 

[45 minutos] 
1º PERÍODO 

Apresentação/ acolhimento / considerações sobre os conteúdos programáticos, 
estratégias, materiais e avaliação.  

1 

Avaliação diagnóstica  2 

Actividades de enriquecimento (PAA, PCT ou outras). 3 

Desenvolvimento de conteúdos programáticos: 
 
Tema I – A Europa e o mundo no limiar do século XX 
I.1. Hegemonia e declínio da influência europeia 
I.3. Portugal: da 1ª República à Ditadura Militar 
I.4. Sociedade e cultura num mundo em mudança 
 

 
 
 

12/14 

Momentos de avaliação formativa e sumativa das competências adquiridas e 
respectivas correcções. 

6 

Auto-avaliação.  1 

subtotal 26/28 
2º PERÍODO 

Actividades de enriquecimento (PAA, PCT ou outras). 3 

Conteúdos programáticos: 
 
Tema J – Da Grande Depressão à 2ª Guerra Mundial 
J.1. A grande crise do capitalismo nos anos 30 
J.2. Regimes ditatoriais na Europa 
 

 
 
 

10/12/14 

Momentos de avaliação formativa e sumativa das competências adquiridas e 
respectivas correcções. 

6 

Auto-avaliação. 1 

subtotal 20/22/24 
3º PERÍODO 

Actividades de enriquecimento (PAA, PCT ou outras). 2 

Conteúdos programáticos: 
 
J.3. A 2ª Guerra Mundial 
 
Tema K – Do segundo pós-guerra aos desafios do nosso tempo  
K.3. Portugal: do autoritarismo à democracia. 
K.1. O Mundo saído da guerra 
K.2. As transformações do Mundo contemporâneo 
 

 
 
 
 
 

9/11 

Momentos de avaliação formativa e sumativa das competências adquiridas e 
respectivas correcções. 

4 

Auto-avaliação.  1 

subtotal 16/18 
TOTAL         Entre 62 e 70 

Nota: O número de aulas previstas pode variar de turma para turma, consoante o horário-semanário da turma. 

A planificação pode sofrer reajustamentos devido aos conteúdos não leccionados no ano anterior 
Adaptada por Paula Maria de Jesus Ventura 

                                                
1 Entregar cópia, em formato digital, no Conselho Executivo.  


